
助産師さんによる 赤ちゃん相談 

出産準備やお産のことや健康のこと 子育て中の方は授乳や 

赤ちゃんの成長のことなど 助産師さんに相談できます 

日 時： 3 月 4 日(水) 10:00～11:40 

＊予約不要 当日先着順 

ひと組 20 分程度おおよそ５組 

 

  

  

火 水 木 金 土 

３ ４ 
赤ちゃん相談 
10：00～11：40 
(事前申込制) 

子サポ入会説明会 
10：30～11：30 

５ 

 

６ 
 

７ 
＜研修室＞でんしゃのへや 
10：00～15：15 

１０ 
＜研修室＞(事前申込制) 

ツインスターズ 
10：15～11：15 

１１ 

 

１２ 
＜研修室＞ 

おしゃべりタイム 

「おでかけトーク」 
10：30～11：00 
(事前申込制) 

子育てパートナー相談 
【1】13：30～ 【2】14：30～ 

１３ 
あかちゃんのへや 
10：00～11：30 

１４ 
＜研修室＞ 

ダンボールであそぼう！！ 
10：00～15：15 

１７ 
ピアノのしらべ 
10：30～11：00 

１８ 
(現地集合)公園であそぼう！ 

籠森公園 
10：30～11：30（雨天中止） 

１９ 
(事前申込制) 
１歳児さんあつまれ～ 
10：10～11：00 

２０ 春分の日 

 

休館日 

２１ 
＜研修室＞(事前申込制) 
初めての沐浴体験 
【1】13：00～14：00 

【2】14：30～15：30 【受付終了】 

２４ 
パパの赤ちゃん教室 

10：00～11：00 

２５ 

 

２６ 
心理師さんとひろばで話せるよ 
10：30～11：30 

２７ 
＜研修室＞(事前申込制) 
赤ちゃんとの生活プチ体験 
14：15～15：30（受付 14：00～） 

２８ 
＜研修室＞(事前申込制) 

子サポ入会説明会 

14：30～15：30 

３１ 防災訓練     

＜開 館 日＞火・水・木・金・土 

＜開館時間＞10：00～16：00 

＜休 館 日＞日・月・祝日・年末年始 
※月曜が祝日の場合は翌日火曜日が休館です 

＊＊＊無断転載・転写はご遠慮ください＊＊＊ 

【インスタグラム】 

【ホームページ】 

３ 月号 

港南区地域子育て支援拠点 

はっち 

横浜市港南区日野2-4-6 

TEL：045-840-5882    

FAX：045-848-0688 

E-mail：info@hacchi.org 
＊はっちには専用駐車場がありません 

公共交通機関をご利用ください 

2026 年 

お子さんを預けてリフレッシュしてみませんか 

≪連絡先：港南区支部≫ 045‐515‐7306 

横浜子育てサポートシステム 子サポ 

 

 
 

≪予約・相談専用電話≫ 045‐844‐0112 

・・・・・・・3/12(木) 子育てパートナー相談・・・・・・・ 
相談専任スタッフに妊娠中や子育て中の困ったことを相談できます 

相談時間：【１】13:30～【２】14:30～ 対象：妊娠中、子育て中の方 

相談方法：はっちのひろば・はっちの相談室・ 

電話・オンライン ZOOM 

お申し込みはこちら ▶▶▶▶▶▶ 

妊娠期から子育て期の悩みや 

困りごとを一緒に考えます 

相談しやすい方法でお気軽にどうぞ 

＊各イベントのお申込みなど詳しくはホームページをご覧ください＊ 

(事前申込制)はっち de 子サポ 

英語
え い ご

も話
は な

せるスタッフ
す た っ ふ

がいる日… 

Japanese and English bilingual staff is available. 

E パパも一緒に 日野中央公園へ Let's go! 
秋にみんなで植えたチューリップは咲いてるかな？ 

みんなで一緒に外遊びを楽しみましょう♪ 

日にち：4 月 11 日(土) 持ち物：飲み物、着替え、タオル、帽子 

10：30 日野中央公園の芝生広場に直接来てください♪ 

11：30 現地解散 

＊雨天中止の場合は当日の朝 9 時に 

ホームページでお知らせします 

 

 

E E 

E E 

E E 

E E 

♪♪ おしゃべりタイム ～お出かけトーク～ ♪♪ 

お子さんと どこにお出かけ行こうかな？ 

オススメのお出かけ先など 情報交換しながらおしゃべり 

しませんか？パパもぜひどうぞ♪ 

日時：3 月 12 日（木） 10：30～11：00 ２階研修室 

＊＊予約不要 出入り自由＊＊ 


