
保育園育児支援講座 

1歳ごろの子どもの 

くう・ねる・あそぶ 
講 師 港南台第二保育園 保育士 

 

2026年 2月 10日(火) 10:15～11:15 

（１０:００より受付開始） 

はっち２階研修室 

１歳前後の親子 

15組 

1月 7日(水) １０:００より 

右の二次元コードよりお申込みください 

 

 

 

 

 

 

 

  

１歳のお誕生日が近づくとねんねの頃に比べて活動の範囲も広がり、お子

さんの成長に嬉しさを感じると共に戸惑うこともあるかもしれません。 

赤ちゃんから幼児期に向かう１歳前後の生活を楽しく過ごすためのコツ

をくう・ねる・あそぶに分けて保育園の先生にお話していただきます。 

子育てに役立つヒントが満載の講座です。ぜひご参加ください♪ 

お申込みはこちら 

開催日時 

場  所 

対  象 

定  員 

申込開始 

申込方法 

≪お問合せ≫ 

港南区地域子育て支援拠点 はっち 

港南区日野２-４-６ 

電話:０４５－８４０－５８８２ 

Email:info@hacchi.org 

 

 

【インスタグラム】 【ホームページ】 


