
 

日時：2023年１１月 １日(水) １０：００～１１：４０ 

     ➀１０：００～ ➁１０：２０～ ③１０：４０～ 

     ④１１：００～ ⑤１１：２０～ 

定員：５組 先着順(おひとり２０分程度です) 

申込：１０月１８日(水) １０：００～ 

～はっち受付または電話でお願いします～ 

ママの体調の事 

赤ちゃんの健康や

生活リズムの事 
卒乳・断乳の事を

知りたい 

助産師さんによる 

産後ケアはどう

したらいいの？ 

授乳の事を聞きたい 

≪お問合せ≫ 

港南区地域子育て支援拠点 はっち 

〒234-0051 横浜市港南区日野 2-4-6 

電話：045-840-5882 

Email：info＠hacchi.org 

専用駐車場はございません 
 


